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NMEPIAHYH

H IIepiforrovtikry Exmaidevon elvar pio kowvotdpog dpactnplotnto tg onoiog 1 StdpKeLd, o
xpovog ko n pebodoroyia dev akoAovBel avompd mpoOTLTA, eV oTNpileTon otV €BghovTikn
gpyacia Kot 6T TPOTOPoLAia TV KaONYNTAOV.

O topéag IN'ewmoviag-Tpoeipwv & Tepifarloviog €xel dueon oyéon pe Bépata meptPdAiovtog Kot
kot eméktaon pe ) [epparrovrikny Exnaidevon (I1.E).

> mapovoa gpyacio £ywve mpoondOeia evoopatwong e ILE oto pabnquata g edtkdttog e
Teyvoloyiag Tpopipwv kot Waitepa 6TO £pyasTNPLOKO LEPOG TOVC.

Méo® tov GYOAIKOV TPOYPAUATOS £Yve evaucinTonoinon TV padntav otn dwtpoeikn aéia TV
TOPASOGLOKMOV TPOIOVI®V, TPOSTADE CAAAYNG TNG KOTOVOAMTIKNG TOVS GULUTEPLPOPAS Kot
ocu{nmOnke N SLVATOTNTA TAPAYWOYNG TOVS OO TIG CUYYXPOVEG TEXVOAOYIKES povadec. EmmAéov
yiveton dtepevvnon g adénong tov evolaPEPOVTOg TV LaONT®V 6g TéToov €id0vg  HOVTEAL
vAomoinong g IL.E.

YKOIIOX EPTAXIAX

To npdypappa « IMapadosiakd- Bioroyikd [Ipoidvta & Texvoroyio Tpooipnwmv» giye cav okond va
evawcOnronoinon tovg pobntég oe Oépata  Proroyikng yewpylog, mopaymyng Proloyikodv
TOPASOGLOKMOV TPOIOVIOV KOl TPOCTAGINS TOL TEPPAALOVTOG, MOTE VO AALAEOLY TO SUTPOPIKO
HOVTELO TOVG Kot Vo, EVTAEOVY GTI STPOPT| TOVG TOPAYKMOVICUEVE TAPUOOGLUKA TPOTOVTA VYNANG
Opentikng a&lag. Tavtdypova va depevvnBel n duvatdTNTe TOPAYMYNS TOUPASOGLOKADV TPOIOVTWOV
and TG ovyypoveg Prounyavikég n Protexvikeég povadeg, otig omoieg mbavov o epyacbodv ot
onuepwvol padntéc, dote va &yovpe avlpomvo dvvapkd, mov Bo to drokpivel gvasncio oty
AELPOPO AVATTLEN KOt S1OTAPNOT| TNG TOATIGUIKNG HOG KANPOVOLULEGS.

EIAIKOI £XTOXOI

H vhomoinon tov mpoypdppatog g ILE. cuvdébnke pe ta pobiuota e edkdtTog e
Teyvoroyiag Tpopipwv katl E0wcav amd Kotvol TV SuVaTOTNTO:

- Na mpoceyyicouv Plopatikd ot pobntég v mopayoyn TopadosloKOV-POAOYIKOV TPoidvTmV
HECH TOV epyacTnplok®V podnudtov tov Touéa.

- Na yivet 660 10 dLUVOTOV EMGTNUOVIKY] TPOGEYYIoN NG JTPoPIknG a&iog twv PloAoyikdv
TOPOOOGLAK®V TPOIOVIMV.

- Na épBovv o emapn ot pHoONTEC PE GULVETAIPIGHOVS 1 OIDTEG, TOL TAPAYOLV Kol TPomBovv
avticTotya mpoidvta.

- Na yivel katoypoar| Tng AooypaQikng Kot IGTOPIKNG TOVTOTNTOS TV TAPUIOGIOKMV TPOPIL®YV .

Me toug mapoamdve 6TOXoVg Kot GKOTOVG Be®polie 0Tl KOADTTOVTOL TAVTOXPOVA.
a) X100l YvooTikoy Touéa: AmoOktnon Poacikdv yvodoemv yio Tt dwrpoeikn afio tev
TOPASOGLOKMV Kol BLOAOYIKMV TPOTOVTI®V, YVOGELS Y10l TOV TPOTO TOPUCKELNG KO Y10l T TOPUY®YN



TOVG amo TS ovyypoves Proteyvieg n Prounyavieg. Emiong educés yvdoelg yo v mopoadoctokn
dotpoen g Kpnne.

B) Xtoyor cvvarsOnuatikov topéa: Alapopemon a&ldv Kol aeONUAT®OV Yoo TNV TOMTIGHIKY oG
KAnpovoud kabmg Kot 6140eomn yia evepyd GUUUETOYN OTN TPOSTAGIO Kot 0140001 TOV TOPATAVE.
Y) Ztoxor YuxoKwnTikov Topén: AmOKTNon OeSl0TNTOV  KOWOVIKAOV KOl  ETOYYEALATIKOV
ATOPOITNTOV GTO CNUEPIVO EPYOUCLUKO TEPPAALOV.

Olo avTd KOADTTOVY TNV EVVOIOAOYIKT TPOGEYYIOT TG AELPOPOL avAmTLENGS, OV gival Kovmvia,
owovopia, TepPAALOV Kot TOMTICUOG.

MEG®OAOI KAI MEXA EPTAXIAX

"o vo vAomomBobv o1 6TdY01 TOL TPOYPALUATOS CKOAOVONONKE:

1) AwBetikn TpocEyyion, MGTE Vo KOTOVONGOVY Ol LabNTES OTL VITAPYEL CLVOVAGHOS YVDGEMY KOl
1 GYOAMKN YVAOGCT cuoyeTileTal pe T Kadnuepvotnta Kot ) tporypatiky {on.

2) H pébodog tov project :Zrovg pabntég me B ( 10 podntég ) o I'" ( 13 pabntég ) 1aEng g
ewwottog Texvoroyiag Tpogipmy, mpotadnkav apyikd tpia Oéuata: Eva 6e oy€on Ue TN GYOAK
OOAY], VO GYETIKO LE TNV PUTOVOT] TOV OKTMOV Kol £V0L GYETIKO LE TO TOPOd0GLOKE TPOIOVTO NG
Kpnmge. EnéleEov 10 tehevtaio, emedn elyape Non ovinmoet ywoo 1 Proroyikn yewpyio 1
teyvoloyia Kot Tn dwtpoen otnv A’ 1d&n tov Topéa. Oewprnke and Tovg 1W6i0VE TPOTOTLTTO
elyav 0e opketég yvooelg amd to podnuata. ITAgovéktnuo emiong Ntav m mopackevn TV
TOPAOOGLOKMOV  TPOIOVIMV TNV OPO TOV EPYUSTNPOKAOV LOONUATOV YEYOVOS, OV EMETPENE GE
pantég amd yopud va ovuuetéyovv. EmumAéov xivntpo vmipe M dvvatdtnta EMImMALOV
YPNUATOSOTNONG TOV TTpoypappatog and 1o X.E.K (oyoAkd epyactnplokd k€vipo).

¥t ovvéyxewn Béocape touvg G&oves Pdoet tov omoiwv avamtvydnke 1o mpodypappa: IIpodt
dpacTNPOTNTA NTAV 1 TPOCEYYIoT Kot Katavonomn g a&iog g Mecoyelakng AlaTpoepns Kot Tmv
Boroywkmv mpoldvtwv pécw TV poONUATOV, OGAAOV  ETICTNUOVIKOV  EPYOCUDV, Kol
OTTIKOOKOVGTIKOV VAKOV. Tawtdypova ot pabntég yopiommkav oe opdoeg epyaciag. Mio ouddo
avélafe va cvAAEEEL aToyeia Yo T onuacio TV PlOAOYIKOV TPOIOVTI®V GTN JTPOPT] KOl TN
nmpootacio Tov mepPdArovtog. Ot dAAeg opddeg avérofav vo GLYKEVIPMOGOVYV VAKO Yo
dpopeTIKd Tapadoctakd tpoiovia. H cvAloyn tov ototyeiov tepildpfave péBodo mapacKevm|g,
dwtpoeikn a&la, kot Aaoypapikd otoyyeio. H epyasio éywve pe ™ pébodo g ovlntmong n
ouvévtevéng. Ot podntég Npbov oe emaPn Le EOIKOVG EMGTHUOVES Kol ATAOVG avOpOTOVS TV
YOPUOV ovyyevikd 1M Ox mpocoma. Ta ovykevipwBévia otoyeion mpoomabnooue vo To
oLyKpivovpe pPE TO LIAPYOVTA GTO GYOAIKA PiAia Kot vo dMGOLUE CMOOTES epunveleg kot
emotnuovikn e€nynon. Ioapdiinioa cvykpivape kot pe ) datpoen tov fast food.I1.y. ywati to
Tayivt xpnotponoteitat T mePiodo TV VNGTEIDV Kol YaTi £ivol TPOTYLOTEPO TO TAGTEAL GOV GVAK
Ao TO0 KPovoohv, yoti o Tpoyavag £xet vynAotepn Bpentikn oio and pia aELUTOUEVN COVTA;
Ot yoptomteEG M T KOAITGOUVIO pimopet va aviikotactovv pe mitoeg; [lov vreptepel to yéda 1 to
o1tapt LoAoYIKNG TPOEAELONG K.AT.

[Ipocapudloviag TIg €PyOCTNPOKEG OOKNGES TOV  HOONUATOV HE TIG ONOUTGES TOV
TPOYPAUUOTOS KOl AVTIGTPOPO TAPACKELAGAUE: ELVOYOVOPO, TAGTEM, apopatikd EHO1, eMEG o
aAun, popueAddES TOPTOKAAOV, YAVKO GTAPVUAL Kot povstokovAovpa. TIoAAd amd ta vAkd mov
ypnoporomOnkav ta Tpoundevcsav ot pontéc and ta Ywpld dapovig N Kataywyns tovg. H
TOPOCKELY] TOV TPOIOVIOV KATOYPUPOTOV ONTIKOOKOVOTIKE, &VO TOAAL TopacKeLAGOHEVTa
TPoidvTa ot podNTéG Ta TPOCEPEPAY GTOVG GLUUOONTEG TOVS 1 6TO GVAAOYO KOOMYNTOV pE
OTOTEAEG O, VAL DTTAPYEL P S1OPKNG TOPOVGINGT TOV TPOYPAUUATOS GTO YMPO TOV GYOAELOV, LE
TOPAAANAT EVIUEP®OT] KO AVATPOPOSOTNGN OO TO GOVOAO GYESOV TOL GYOAEIOL.

210 TAOIGLO TOV EKTOOEVTIKMV EMICKEYEWDV ETICKEPTKOUE PLOAOYIKA OYPOKTIUATO OAAL KO
Broteyvieg mapackevNg TOPASOCIAK®V TPOIOVTOV Yio GLLTNOT|, TAPATHPNCT POTOYPAPENOT), Kot



TANpoeopnon. Idwitepo evdtapépov vanpée amd Tovg PaBNTES Yo TG duvatdTNTEG d1ABECNG TV
TOPOTAVE® TPOIOVTWV.

IMAPOYXIAXH

H napovcioon tov mpoypappatog €ytve oto oyoAeio, 6Tov ot pabntég napébecav ototyeio and o
VMKO OV GLYKEVTPOGOV Kot potoypoeies. Katd ) didpkeia g ekdnAwong mapovciocay
Topela TG £pYaciog Kol €6TiOGAV TNV GAAOYT TNG OIKNG TOVG SLOTPOPIKNG GUUTEPIPOPAS LLE T
TAP0odo TOL YPOVOL. ENUaVTIKO gfvar OTL Ot 10101 TapadeyOnkay avénom Tov evolaPEPOVTOS TOVG
yw ta podnpata. [Hoapovoiocon Tov mpoypdppatog €ytve kot oty nuepioa yuo ) [HepiParioviicy
Exnaidevon. O pobntég €oci&av 1o mapackevacivio mpoidovia Kot cAdtg. Amdvincoav o€
EPMTNOELS LOONTOV Kot Kadnyntov kol poipacav ta mpoidvia. H Bepun amodoyn g epyaciog
TOVG OO TNV EKTMALOELTIKY KOWOTNTO TOVMOGCE TNV OVTOTENOIONOT TOLG GNUAVTIKA Kol {6m¢ Yo
np®dTN eopd cav pantég twv TEE aioBavOnkav icdtipot ) ko "kadAitepot” Evavtt tov podntov
TOV GAA®V TOTOV GYOAEI®V.

YYMIIEPAXMATA

Amd v viomoinon tov mpoypdupatog ILE. péow tov padnudtov kot epyastnplokdv ocKGE®V
¢ Ewwdmrog g Texyvoroyiag Tpopinmy, dtamotdbnke to £vTovo evolapEépov TV Hadntov Yo
TV €vEPYO GLUUETOYN] OTA OvTioTOlXO HoOMUaTe, OTIG €pyacieg €kTOC GYOAgiov Yoo GLAAOYN
dedopévav, KaBdg Kol £VTOVo EVOLAPEPOV Y10, TO. OTOTEAEGLOTO TNG EPYOCIOG TOVG KO Yo TN
TaPoLGiooT AVTAOV. XopakInpoTikd givat, 0Tt {Roav ™V emavAAnyYn TOL 1010V TPOYPAULATOS
Kol TN TPEYOVcOo OYOAKY mepiodo. Emiong odwamotmOnke oavénomn g ovtomemoifnong o
KOAMEPYELD KOWVOVIK®OV JeEI0THTOV, OTMG GUVEPYACILOTNTA, ONUOVPYIKOTNTO K.G., TOV Omottel
TO oNUEPVO £PYACIOKO TTEPPAALOV.

Yvunepacpatik@ 1 Oepatoroyion Kot 11 VAOTOINGN €VOC TPOYPAUIOTOS, TOV EYEL GTEVH GYECT LE
KAMAOOUG Kol €W0IKOTNTEG NG TEYVIKNG EMOYYEAUOTIKNG eKmaidevong, ovuPdiier oty
gvoicOnTomoinon Kot EVNUEP®GN TOL OVPLVOL  EmayyEAHOTiH o€ BEpOTO  ELGIKOV KOt
avOpomoyevoig mepPAALOVTOC, dNUOCIOG Kol OTOMIKNG vyelag, avadeliEng kot aglomoinong g
TOMTIGTIKNG HOG KAPOVOLILAG.

Sopupaiet OnA. oTNV 0EIPOPO TAPAYMYT KO OEPOPO GLUTEPLPOPA Ko TPOTO {ONG.
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