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ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΕΙΦΟΡΙΑ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2023 
 

ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Α/Α 
ΣΧΟΛΙΚΗ 

ΜΟΝΑΔΑ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 

ΤΑΞΗ/ΑΡ. 

ΜΑΘΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ 

ΤΙΤΛΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ/ 

ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ 

1. 
3ο Δημοτικό Σχολείο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Ευαγγελία Καραμανίδου, ΠΕ70 

Μαρία Λέκκου, ΠΕ06 

Α΄ 

(9) 
«Τα Μυστικά του Δάσους» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
12/10/2023 

2. 
19ο Νηπιαγωγείο 

Κοζάνης 
Κοζάνης 

Ελισάβετ Στεφανίδου, ΠΕ60 

Αναστασία Κωτσίδου, ΠΕ60 

Ζαχαρένια Μουστάκα, ΠΕ60 

Σουλτάνα Αποστόλου, ΠΕ60.50 

Νήπια – Προνήπια 

(30) 
«Τα Μυστικά του Δάσους» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
12/10/2023 

3. 

Δημοτικό Σχολείο 

«Χαρίσιος Μεγδάνης» 

Κοζάνης 

Κοζάνης 
Όλγα Ευσταθιάδου, ΠΕ70 

Ιωάννα Βέρου, ΠΕ70 ΕΑΕ 

Α΄ 

(20) 
«Τα Μυστικά του Δάσους» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
17/10/2023 

4. 
2ο Δημοτικό Σχολείο 

Κρόκου 
Κοζάνης Ευαγγελία Λέτσιου, ΠΕ70 

Ε΄ 

(9) 

«Κλιματική Αλλαγή και 

Βιοποικιλότητα» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
18/10/2023 

5. 
19ο Δημοτικό Σχολείο 

Κοζάνης 
Κοζάνης 

Μαρία Σταυράκου, ΠΕ70 

Ελευθερία Γιώτα, ΠΕ70 

Α΄ & Β΄ 

(13+12) 
«Τα Μυστικά του Δάσους» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
18/10/2023 
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6. Νηπιαγωγείο Λεχόβου Φλώρινας 

Ελευθερία Σαρασίδου, ΠΕ60 

Όλγα Τζιούτζια, ΠΕ60 

Ευαγγελία Γαϊγάνη, ΠΕ60 

Νήπια – Προνήπια 

(4) 
«Τα Μυστικά του Δάσους» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
18/10/2023 

7. Νηπιαγωγείο Ακρινής Κοζάνης Ευθαλία Αθανασιάδου, ΠΕ60 
Νήπια – Προνήπια 

(11) 
«Τα Μυστικά του Δάσους» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
18/10/2023 

8. 
4ο Δημοτικό Σχολείο 

Άργους Ορεστικού 
Καστοριάς Στέργιος Σταυρόπουλος, ΠΕ70 

ΣΤ΄ 

(15) 

«Κλιματική Αλλαγή και 

Βιοποικιλότητα» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
19/10/2023 

9. 
Δημοτικό Σχολείο 

Περιοχής Βαθυλάκκου 
Κοζάνης Ευθυμία Ντίνα, ΠΕ70 

Δ΄ 

(7) 
«Η Λίμνη ως Οικοσύστημα» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
19/10/2023 

10. 
Νηπιαγωγείο 

Γαλατινής 
Κοζάνης Θεοφανή Αδαλουζίδου, ΠΕ60 

Νήπια – Προνήπια 

(12) 
«Τα Μυστικά του Δάσους» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
20/10/2023 

11. 
12ο Δημοτικό Σχολείο 

Κοζάνης 
Κοζάνης Πολύμνια Νάτση, ΠΕ70 

Ε΄ 

(12) 

«Κλιματική Αλλαγή και 

Βιοποικιλότητα» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
20/10/2023 

12. 
Πειραματικό Δημοτικό 

Σχολείο Φλώρινας 
Φλώρινας 

Χριστίνα Λαζαρίδου, ΠΕ70 

Αλέξιος Τσιούλης, ΠΕ70 

Α΄ & Β΄ 

(22+22) 
«Τα Μυστικά του Δάσους» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
20/10/2023 

13. 
Δημοτικό Σχολείο 

Χιλιοδένδρου 
Καστοριάς 

Αριστέα Τσουμάνα, ΠΕ70 

Αναστάσιος Υφαντίδης, ΠΕ70 

Α΄ & Β΄ 

(18) 

«Μια Σταγονοπαρέα στη 

Λίμνη μας» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
24/10/2023 

14. 
2ο Δημοτικό Σχολείο 

Πτολεμαΐδας 
Κοζάνης 

Ευαγγελία Φωτάκη, ΠΕ70 

Παρασκευή Δεληγιάννη, ΠΕ70 

Δ1΄ & Δ2΄ 

(32) 

«Προϊστορικός Λιμναίος 

Οικισμός Δισπηλιού» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
25/10/2023 

15. 
Δημοτικό Σχολείο 

Πολυκάρπης 
Καστοριάς Κλεοπάτρα Παπαβασιλείου, ΠΕ70 

Α΄ & Β΄ 

(12) 

«Μια Σταγονοπαρέα στη 

Λίμνη μας» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
30/10/2023 

16. 
Δημοτικό Σχολείο 

Πολυκάρπης 
Καστοριάς 

Ζωή Καρανά, ΠΕ70 

Αικατερίνη Τσιτσιπάνη, ΠΕ70 

Γ΄, Δ΄ & Ε΄ 

(15) 

«Οι Δρόμοι του Νερού - Η 

Λίμνη της Καστοριάς» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
30/10/2023 

17. 
Δημοτικό Σχολείο 

Χιλιοδένδρου 
Καστοριάς 

Βασίλειος Βασιλείου, ΠΕ70 

Γεώργιος Παπαηλιάδης, ΠΕ70 

Ε΄ & ΣΤ΄ 

(14+10) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
30/10/2023 

18. 
2ο Δημοτικό Σχολείο 

Μανιάκων 
Καστοριάς 

Απόστολος Παπατόλιος, ΠΕ70 

Ευστρατία Πανέτα, ΠΕ70 

Γ΄ & Δ΄ 

(32) 

«Μας Περιβάλλουν - Ο 

Κόσμος των Πουλιών» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
31/10/2023 

19. 
Δημοτικό Σχολείο 

Διποταμίας 
Καστοριάς Αικατερίνη Στεφανάκου, ΠΕ70 

Δ΄, Ε΄ & ΣΤ΄ 

(6) 

«Μας Περιβάλλουν - Ο 

Κόσμος των Πουλιών» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
31/10/2023 
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20. 
1ο Δημοτικό Σχολείο 

Σιάτιστας 
Κοζάνης 

Ζωή Στέφου, ΠΕ70 

Μαρία Κουγιούφα, ΠΕ70 

Αθανάσιος Χασιώτης, ΠΕ11 

Ιωάννης Πορπόρης, ΠΕ70 

Ε΄, ΣΤ1΄ & ΣΤ2΄ 

(37) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
1/11/2023 

21. 
2ο Δημοτικό Σχολείο 

Πτολεμαΐδας 
Κοζάνης 

Δήμητρα Ψωμά, ΠΕ70 

Ελένη Σκόντα, ΠΕ70 

Γ1΄ & Γ2΄ 

(37) 

«Προϊστορικός Λιμναίος 

Οικισμός Δισπηλιού» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
1/11/2023 

22. 
7ο Δημοτικό Σχολείο 

Καστοριάς 
Καστοριάς Ευδοκία Ντίκου, ΠΕ70 

Β΄ 

(13) 
«Τα Μυστικά του Δάσους» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
2/11/2023 

23. Νηπιαγωγείο Κορησού Καστοριάς 
Δέσποινα Καλαφάτη, ΠΕ60 

Αναστασία Τζηκαλάγια, ΠΕ60 

Νήπια – Προνήπια 

(11) 

«Μια Σταγονοπαρέα στη 

Λίμνη μας» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
3/11/2023 

24. 
5ο Δημοτικό Σχολείο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Βασιλική Λιάκου, ΠΕ70 

Χαράλαμπος Τσοπουρίδης, ΠΕ70 

Ε1΄ & Ε2΄ 

(38) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
6/11/2023 

25. 
1ο Νηπιαγωγείο 

Μανιάκων 
Καστοριάς 

Αγλαΐα Λάιου, ΠΕ60 

Βασιλική Τζημίρη, ΠΕ60 

Νήπια – Προνήπια 

(23) 

«Μια Σταγονοπαρέα στη 

Λίμνη μας» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
7/11/2023 

26. 
8ο Δημοτικό Σχολείο 

Κοζάνης 
Κοζάνης 

Μαρία Βαϊράμη, ΠΕ70 

Κατερίνα Παπακώστα, ΠΕ70 

Σοφία Καραλευθέρη, ΠΕ70 

Μαρία Χαντζή, ΠΕ06 

ΣΤ1΄ & ΣΤ2΄ 

(18+16) 

«Μας Περιβάλλουν - Ο 

Κόσμος των Πουλιών» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
8/11/2023 

27. 
3ο Δημοτικό Σχολείο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Ελένη Μανουσάκη, ΠΕ70 

Ανδριάννα Πρέμπτη, ΠΕ70 

Β΄ & Γ΄ 

(10+14) 

«Μικρή Γλυκιά Ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των Γλυκών 
Νερών» 

μονοήμερο/διά 
ζώσης 

9/11/2023 

28. 
Δημοτικό Σχολείο 

Χιλιοδένδρου 
Καστοριάς 

Σταυρούλα Τσουμαροπούλου, 

ΠΕ70 

Κωνσταντίνα Λάζαρη, ΠΕ70 

Γ΄ & Δ΄ 

(28) 

«Προϊστορικός Λιμναίος 

Οικισμός Δισπηλιού» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
9/11/2023 

29. 
11ο Δημοτικό Σχολείο 

Πτολεμαΐδας 
Κοζάνης 

Ναταλία Χατζηδίγκα, ΠΕ70 

Σοφία Κοτανίδου, ΠΕ70 

Β΄ 

(23) 
«Τα Μυστικά του Δάσους» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
10/11/2023 

30. 
6ο Δημοτικό Σχολείο 

Καστοριάς 
Καστοριάς Μαρία Σημαιοφορίδου, ΠΕ70 

Ε΄ 

(11) 

«Οι Δρόμοι του Νερού - Η 

Λίμνη της Καστοριάς» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
13/11/2023 
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31. 
5ο Δημοτικό Σχολείο 

Καστοριάς 
Καστοριάς Γιώργος Τσιάντας, ΠΕ70 

Δ1΄ 

(16) 

«Οι Δρόμοι του Νερού - Η 

Λίμνη της Καστοριάς» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
13/11/2023 

32. 
7ο Δημοτικό Σχολείο 

Κοζάνης 
Κοζάνης 

Βασίλειος Τραιανού, ΠΕ70 

Νικόλαος Κούρτης, ΠΕ70 

Ε΄ & ΣΤ΄ 

(36) 

«Οι Δρόμοι του Νερού - Η 

Λίμνη της Καστοριάς» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
14/11/2023 

33. 

9ο Πειραματικό 

Νηπιαγωγείο 

Καστοριάς 

Καστοριάς 

Ζωή Δημητρίου, ΠΕ60 

Αικατερίνη Δαλαμήρα, ΠΕ60 

Ελένη Παπαδοπούλου, ΠΕ60 

Νήπια – Προνήπια 

(20) 
«Τα Μυστικά του Δάσους» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
14/11/2023 

34. 
15ο Νηπιαγωγείο 

Κοζάνης 
Κοζάνης 

Αγάπη Πιπερίδου, ΠΕ60 

Παρασκευή Πόζογλου, ΠΕ60 

Νήπια – Προνήπια 

(48) 
«Τα Μυστικά του Δάσους» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
15/11/2023 

35. 
Δημοτικό Σχολείο 

Δισπηλιού 
Καστοριάς 

Ιωάννης Βάσκος, ΠΕ70 

Νικόλαος Μπίτης, ΠΕ70 

Ουρανία Γούτα, ΠΕ70 

Γ΄, Δ΄ & Ε΄ 

(27) 

«Προϊστορικός Λιμναίος 

Οικισμός Δισπηλιού» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
15/11/2023 

36. 
Ιδιωτικό Νηπιαγωγείο 

«Μικροί Εξερευνητές» 
Καστοριάς 

Παρασκευή Τσακνάκη, ΠΕ60 

Παρασκευή Στυλιανού, ΠΕ60 

Νήπια – Προνήπια 

(21) 
«Τα Μυστικά του Δάσους» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
16/11/2023 

37. 
13ο Δημοτικό Σχολείο 

Κοζάνης 
Κοζάνης 

Μαρία Πανικίδου, ΠΕ70 

Αλεξία Θεοδωρίδου, ΠΕ70 

Νίκος Ζάχος, ΠΕ70 

Κρίστι Αρμένη, ΠΕ70 

ΣΤ2΄ & ΣΤ3΄ 

(15+14) 

«Προϊστορικός Λιμναίος 

Οικισμός Δισπηλιού» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
16/11/2023 

38. 
10ο Νηπιαγωγείο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Ελένη Μανώλη, ΠΕ60 

Ασημούλα Λάζου, ΠΕ60 

Όλγα Σιάνου, ΠΕ60 

Νήπια – Προνήπια 

2ο Τμήμα 

(18) 

«Μια Σταγονοπαρέα στη 

Λίμνη μας» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
20/11/2023 

39. 
11ο Δημοτικό Σχολείο 

Πτολεμαΐδας 
Κοζάνης 

Ανδριάννα Βουνοτρυπίδου, ΠΕ70 

Αντώνιος Καραμήτσος, ΠΕ70 

Γ1΄ & Γ2΄ 

(27) 

«Προϊστορικός Λιμναίος 

Οικισμός Δισπηλιού» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
20/11/2023 

40. 
4ο Δημοτικό Σχολείο 

Άργους Ορεστικού 
Καστοριάς 

Μαρία Σκραπαρλή, ΠΕ70 

Κατερίνα Μουτζίκη, ΠΕ70 

Δ΄ 

(22) 

«Οι Δρόμοι του Νερού - Η 

Λίμνη της Καστοριάς» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
21/11/2023 

41. 
1ο Δημοτικό Σχολείο 

Μανιάκων 
Καστοριάς 

Χρήστος Πασχαλίδης, ΠΕ70 

Στεφανία-Ωραία Κωνσταντίνου, 

ΠΕ70 

Γ΄ & Δ΄ 

(17+16) 

«Μας Περιβάλλουν - Ο 

Κόσμος των Πουλιών» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
22/11/2023 
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42. 
10ο Δημοτικό Σχολείο 

Κοζάνης 
Κοζάνης 

Θεοδώρα Κοντογούνη, ΠΕ70 

Δέσποινα Σιδηροπούλου, ΠΕ70 

ΣΤ1΄ & ΣΤ2΄ 

(16+14) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
22/11/2023 

43. 
10ο Νηπιαγωγείο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Ελένη Μανώλη, ΠΕ60 

Ασημούλα Λάζου, ΠΕ60 

Όλγα Σιάνου, ΠΕ60 

Νήπια – Προνήπια 

3ο Τμήμα 

(18) 

«Μια Σταγονοπαρέα στη 

Λίμνη μας» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
23/11/2023 

44. 
4ο Δημοτικό Σχολείο 

Άργους Ορεστικού 
Καστοριάς 

Βασιλική Πιρετζίδου, ΠΕ70 

Ελευθερία Γκογκούση, ΠΕ70 

Γ΄ 

(23) 

«Προϊστορικός Λιμναίος 

Οικισμός Δισπηλιού» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
23/11/2023 

45. 
Δημοτικό Σχολείο 

Δισπηλιού 
Καστοριάς Νικόλαος Κύρου, ΠΕ70 

ΣΤ1΄ 

(17) 

«Βιοποικιλότητα: Το 

Εργαστήρι της Ζωής» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
28/11/2023 

46. 
6ο Δημοτικό Σχολείο 

Φλώρινας 
Φλώρινας Όλγα Σαββάκη, ΠΕ70 

ΣΤ2΄ 

(19) 
«Η Λίμνη ως Οικοσύστημα» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
28/11/2023 

47. 
4ο Δημοτικό Σχολείο 

Άργους Ορεστικού 
Καστοριάς 

Αλεξάνδρα Μουσουλή, ΠΕ70 

Αφροδίτη Τάσιου, ΠΕ70 

Α΄ & Β΄ 

(36) 

«Μια Σταγονοπαρέα στη 

Λίμνη μας» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
29/11/2023 

48. 
3ο Δημοτικό Σχολείο 

Άργους Ορεστικού 
Καστοριάς Αγγελική Τσαρσιώτου, ΠΕ70 

Γ΄ 

(18) 

«Προϊστορικός Λιμναίος 

Οικισμός Δισπηλιού» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
29/11/2023 

49. 
2ο Δημοτικό Σχολείο 

Μανιάκων 
Καστοριάς Αθανάσιος Κανδύλας, ΠΕ70 

Β΄ 

(16) 

«Μια Σταγονοπαρέα στη 

Λίμνη μας» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
30/11/2023 

50. 
5ο Δημοτικό Σχολείο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Ευδοκία Σαμαρά, ΠΕ70 

Αγγελική Σταυροπούλου, ΠΕ70 

ΣΤ1΄ & ΣΤ2΄ 

(33) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
1/12/2023 

51. 
11ο Δημοτικό Σχολείο 

Κοζάνης 
Κοζάνης 

Μαρία Καραγκιώτη, ΠΕ70 

Ευγενία Καλαβριώτου, ΠΕ70 

Στεργιανή Παπανικολάου, ΠΕ70 

Δ΄, Ε΄ & ΣΤ΄ 

(50) 

«Προϊστορικός Λιμναίος 

Οικισμός Δισπηλιού» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
4/12/2023 

52. 
10ο Νηπιαγωγείο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Ελένη Μανώλη, ΠΕ60 

Ασημούλα Λάζου, ΠΕ60 

Όλγα Σιάνου, ΠΕ60 

Νήπια – Προνήπια 

1ο Τμήμα 

(18) 

«Μια Σταγονοπαρέα στη 

Λίμνη μας» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
4/12/2023 
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ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Α/Α 
ΣΧΟΛΙΚΗ 

ΜΟΝΑΔΑ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 

ΤΑΞΗ/ΑΡ. 

ΜΑΘΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ 

ΤΙΤΛΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ/ 

ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ 

53. 2ο Γυμνάσιο Φλώρινας Φλώρινας Δέσποινα Τσακνάκη, ΠΕ04.05 
Γ΄ 

(27) 

«Η Έννοια και οι Αξίες της 

Βιοποικιλότητας» 

2-3 διδακτικές 

ώρες/διαδικτυακά 
11/10/2023 

54. 
1ο Γυμνάσιο Άργους 

Ορεστικού 
Καστοριάς 

Παναγιώτης Πετρόπουλος, 

ΠΕ04.02 

Α1΄ 

(15) 

«Κλιματική Αλλαγή και 

Βιοποικιλότητα» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
17/10/2023 

55. 
2ο Γενικό Λύκειο 

Κοζάνης 
Κοζάνης 

Σωτηρία Κωνσταντινίδου, ΠΕ86, 

ΠΕ85 

Αικατερίνη Τότσικα, ΠΕ02 

Σπυρίδων Περδικάρης, ΠΕ02 

Α3΄ 

(24) 

«Κλιματική Αλλαγή και 

Βιοποικιλότητα» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
18/10/2023 

56. 
3ο Γυμνάσιο 

Πτολεμαΐδας 
Κοζάνης 

Ειρήνη Χαλίδου, ΠΕ04.04 

Κωνσταντίνα Γιαπτσιέ, ΠΕ03 

Φανή Πεσσιάνη, ΠΕ02 

Α4΄ 

(19) 

«Η Βιοποικιλότητα του 

τόπου μας: Ορχιδέες» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
18/10/2023 

57. 
2ο Γενικό Λύκειο 

Κοζάνης 
Κοζάνης 

Αναστασία Μπαμπαλή, ΠΕ03 

Ελευθερία Παπαδέλη, ΠΕ04.04 

Σπυρίδων Περδικάρης, ΠΕ02 

Α1΄ 

(23) 

«Κλιματική Αλλαγή και 

Βιοποικιλότητα» 

1 διδακτική 

ώρα/διαδικτυακά 
19/10/2023 

58. 5ο Γυμνάσιο Κοζάνης Κοζάνης Μαρία Χατζηλάμπου, ΠΕ08 
Α΄ 

(22) 

«Η Έννοια και οι Αξίες της 

Βιοποικιλότητας» 

2-3 διδακτικές 

ώρες/διαδικτυακά 
23/10/2023 

59. 
1ο Γυμνάσιο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Κατερίνα Παπαγιαννοπούλου, 

ΠΕ05 

Αναστασία Κούστα, ΠΕ81 

Α1΄ 

(21) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
24/10/2023 

60. 
1ο Γυμνάσιο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Κατερίνα Παπαγιαννοπούλου, 

ΠΕ05 

Αναστασία Κούστα, ΠΕ81 

Γ1΄ & Γ2΄ 

(35) 

«Προϊστορικός Λιμναίος 

Οικισμός Δισπηλιού» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
26/10/2023 

61. Γυμνάσιο Οινόης Καστοριάς Ηλίας Παπαγεωργιάδης, ΠΕ04.05 
Α΄, Β΄ & Γ΄ 

(15) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
31/10/2023 
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62. 
2ο Γυμνάσιο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Κερασίνα Μακρή, ΠΕ02 

Ελένη Παπαναούμ, ΠΕ02 

Α΄ 

(18) 

«Προϊστορικός Λιμναίος 

Οικισμός Δισπηλιού» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
31/10/2023 

63. 
Γενικό Λύκειο 

Νεστορίου 
Καστοριάς 

Παρασκευή Ρήμου, ΠΕ02 

Μαλαματή Βιτούλα, ΠΕ02 

Α΄, Β΄ & Γ΄ 

(10) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
2/11/2023 

64. Γυμνάσιο Νεστορίου Καστοριάς 
Ελένη Ευαγγέλου, ΠΕ02 

Σοφία Χατζή, ΠΕ07 

Α΄, Β΄ & Γ΄ 

(17) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
2/11/2023 

65. Γυμνάσιο Μαυρόβου Καστοριάς 

Περσεφόνη Κατενίδου, ΠΕ04.01 

Γεωργία Ριζοπούλου, ΠΕ02 

Ιωάννης Κατσανέβας, ΠΕ02 

Α΄, Β΄ & Γ΄ 

(50) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
3/11/2023 

66. 
4ο Γυμνάσιο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Κατερίνα Παπαγιαννοπούλου, 

ΠΕ05 

Ελένη Σαρακατσιάνου, ΠΕ80 

Β1΄ 

(22) 

«Μας Περιβάλλουν - Ο 

Κόσμος των Πουλιών» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
6/11/2023 

67. 
1ο Γυμνάσιο Άργους 

Ορεστικού 
Καστοριάς 

Δήμητρα Ζεγλίνα, ΠΕ03 

Ευθυμία Θεοχάρη, ΠΕ02 

Α2΄ 

(15) 

«Μας Περιβάλλουν - Ο 

Κόσμος των Πουλιών» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
6/11/2023 

68. 
1ο Γυμνάσιο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Κατερίνα Παπαγιαννοπούλου, 

ΠΕ05 

Ιωάννης Αντωνάκης, ΠΕ03 

Α2΄ 

(21) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
7/11/2023 

69. 
3ο Γενικό Λύκειο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Μαρία Μουρατίδου, ΠΕ86 

Όλγα –Ευαγγελία Γεωργίου, 

ΠΕ04.04 

Β1΄ & Β2΄ 

(17+17) 
«Όψεις της πόλης στη 

Συνοικία Απόζαρι» 
μονοήμερο/διά 

ζώσης 
8/11/2023 

70. 
1ο Γυμνάσιο Άργους 

Ορεστικού 
Καστοριάς 

Παρθένα Παπουκίδου, ΠΕ02 

Βάγια Καραβίδα, ΠΕ06 

Β2΄ 

(24) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
10/11/2023 

71. 

Μουσικό Γυμνάσιο με 

Λυκειακές Τάξεις 

Πτολεμαΐδας 

Κοζάνης 

Μελπομένη Φραγκουλίδου, ΠΕ02 

Ελισσάβετ Βουνοτρυπίδου, ΠΕ03 

Ιωάννης Δημαρχόπουλος, ΠΕ02 

Γ1΄ & Γ2΄ 

(35) 

«Μικρή Γλυκιά Ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των Γλυκών 
Νερών» 

μονοήμερο/διά 
ζώσης 

13/11/2023 
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72. 
1ο Επαγγελματικό 

Λύκειο Φλώρινας 
Φλώρινας 

Στυλιανός Παρδαλόπουλος, ΠΕ81 

Αγγελική Μακατσώρη, ΠΕ81 

Μάρθα Ταμπάκη, ΠΕ88.01 

Β΄ - Τομέας 

Δομικών Έργων & 

Β΄ - Τομέας 

Γεωπονίας, 

Τεχνολογίας 

Τροφίμων και 

Διατροφής 

(13) 

«Όψεις της πόλης στη 
Συνοικία Απόζαρι» 

μονοήμερο/διά 
ζώσης 

15/11/2023 

73. 

Εσπερινό 

Επαγγελματικό Λύκειο 

Φλώρινας 

Φλώρινας 
Γεώργιος Χατζής, ΠΕ86 

Χάρης Σταμπουλίδης, ΠΕ82 

Β΄ - ΠΛΗΡΟΦ. (20) 

Β΄ - ΜΗΧΑΝ. (20) 

«Η Έννοια και οι Αξίες της 

Βιοποικιλότητας» 

2-3 διδακτικές 

ώρες/διαδικτυακά 
15/11/2023 

74. 
1ο Γυμνάσιο Άργους 

Ορεστικού 
Καστοριάς 

Γεώργιος Μήτσιου, ΠΕ11 

Δάφνη Μαντούση, ΠΕ79.01 

Β1΄ 

(22) 
«Όψεις της πόλης στη 

Συνοικία Απόζαρι» 
μονοήμερο/διά 

ζώσης 
24/11/2023 

75. 
1ο Γυμνάσιο Άργους 

Ορεστικού 
Καστοριάς 

Ανδρέας Βίτουλας, ΠΕ01 

Μαρία Χατζοπούλου, ΠΕ78 

Γ1΄ 

(24) 

«Προϊστορικός Λιμναίος 

Οικισμός Δισπηλιού» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
27/11/2023 

76. 
Καλλιτεχνικό Γυμνάσιο 

Κοζάνης 
Κοζάνης 

Σουλτάνα Γκιούρα, ΠΕ08 

Χαράλαμπος Δουγαλής, ΠΕ04.04 

Β΄ 

(15) 

«Βιοποικιλότητα: Το 

Εργαστήρι της Ζωής» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
5/12/2023 

77. 

Ενιαίο Ειδικό 

Επαγγελματικό 

Γυμνάσιο-Λύκειο 

(ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.Λ.) 

Καστοριάς 

Καστοριάς 

Μαρίνα Δέλλιου, ΠΕ23 

Όλγα Στραβάκου, ΠΕ30 

Αναστάσιος Τζιλίνης, ΠΕ11 

Γ΄ Γυμνασίου 

(10) 

«Μας Περιβάλλουν - Ο 

Κόσμος των Πουλιών» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
6/12/2023 

78. 
Γυμνάσιο Κλεινών 

Φλώρινας 
Φλώρινας 

Χριστίνα Σιάπα, ΠΕ06 

Πολυξένη Αδαμαντίου, ΠΕ04.02 

Α΄, Β΄ & Γ΄ 

(19) 

«Δράση για το Κλίμα: 13ος 

Στόχος Βιώσιμης Ανάπτυξης» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
7/12/2023 

79. 
Εσπερινό Γενικό 

Λύκειο Καστοριάς 
Καστοριάς Δημήτριος Τζήμας, ΠΕ86 

Α΄, Β΄ & Γ΄ 

(28) 

«Δράση για το Κλίμα: 13ος 

Στόχος Βιώσιμης Ανάπτυξης» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
7/12/2023 

80. 
2ο Επαγγελματικό 

Λύκειο Κοζάνης 
Κοζάνης 

Γλυκερία Νέστορα, ΠΕ86 

Καλιάνθη Σακελάρη, ΤΕ01.13 

Β΄ & Γ΄ - Τομέας 

Πληροφορικής 

(60) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
8/12/2023 
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81. Γυμνάσιο Μανιάκων Καστοριάς 

Ελένη Εξάρχου, ΠΕ04.01 

Χριστίνα Σημαιοφορίδου, ΠΕ02 

Θωμαή Κοσμοπούλου, ΠΕ01 

Γ1΄ & Γ2΄ 

(17+16) 

«Δράση για το Κλίμα: 13ος 

Στόχος Βιώσιμης Ανάπτυξης» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
11/12/2023 

82. 2ο Γυμνάσιο Φλώρινας Φλώρινας 
Δέσποινα Τσακνάκη, ΠΕ04.05 

Ευανθία Ρίζου, ΠΕ80 

Β΄ 

(30) 

«Δράση για το Κλίμα: 13ος 

Στόχος Βιώσιμης Ανάπτυξης» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
12/12/2023 

83. 
4ο Γυμνάσιο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Κατερίνα Παπαγιαννοπούλου, 

ΠΕ05 

Ελένη Σαρακατσιάνου, ΠΕ80 

Γ1΄ & Γ2΄ 

(16+17) 

«Προϊστορικός Λιμναίος 

Οικισμός Δισπηλιού» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
13/12/2023 

84. 
3ο Γενικό Λύκειο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Αγγελική Μπαλτατζή, ΠΕ02 

Αλεξάνδρα Κιτσαντώνη, ΠΕ02 

Γ1΄ 

(21) 

«Δράση για το Κλίμα: 13ος 

Στόχος Βιώσιμης Ανάπτυξης» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
13/12/2023 

85. 
1ο Γυμνάσιο Άργους 

Ορεστικού 
Καστοριάς 

Απόστολος Μάτσιας, ΠΕ86 

Βασιλική Αναστασιάδου, ΠΕ84 

Γ2΄ 

(24) 

«Δράση για το Κλίμα: 13ος 

Στόχος Βιώσιμης Ανάπτυξης» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
15/12/2023 

86. 
2ο Γενικό Λύκειο 

Πτολεμαΐδας 
Κοζάνης 

Γαλήνη Αλεξέα, ΠΕ80 

Γεώργιος Ραμπίδης, ΠΕ04.02 

Αλέξανδρος Αθανασιάδης, ΠΕ86 

Α1΄ 

(40) 

«Ντολτσό: Μια Παραδοσιακή 

Συνοικία της Καστοριάς στο 

Πέρασμα του Χρόνου» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
18/12/2023 

87. 
2ο Γενικό Λύκειο 

Πτολεμαΐδας 
Κοζάνης 

Γαλήνη Αλεξέα, ΠΕ80 

Γεώργιος Ραμπίδης, ΠΕ04.02 

Αλέξανδρος Αθανασιάδης, ΠΕ86 

Α2΄ 

(40) 

«Όψεις της πόλης στη 

Συνοικία Απόζαρι» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
18/12/2023 

88. 
3ο Γενικό Λύκειο 

Καστοριάς 
Καστοριάς 

Αγγελική Μπαλτατζή, ΠΕ02 

Αλεξάνδρα Κιτσαντώνη, ΠΕ02 

Γ2΄ 

(21) 

«Δράση για το Κλίμα: 13ος 

Στόχος Βιώσιμης Ανάπτυξης» 

μονοήμερο/διά 

ζώσης 
20/12/2023 

 
 


