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Α/Α 
ΣΧΟΛΙΚΗ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ/Α 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΟΝΤΩΝ/ΟΥΣΩΝ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ Email 

ΑΡΙΘΜΟΣ 
ΜΑΘΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ 

ΤΙΤΛΟΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΤΟΥ Κ.Ε.ΠΕ.Α. 
ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ/ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ 

1. 
2ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Μανιάκων 

Γεώργιος Τίγκας, ΠΕ70 
Ζωή Παπαδημητρούλη, 

ΠΕ70 
Ολυμπία Δημήρκου, 

ΠΕ70.50 

2467307090 
mail@2dim-

maniak.kas.sch.gr 
Ε΄ & ΣΤ΄ Τάξεις 

(32) 

«Μας περιβάλλον: 
Ο Κόσμος των 

Πουλιών» 

Μονοήμερο/ 
2/03/2026 

2. 

10ο 
Πειραματικό 

Δημοτικό 
Σχολείο 

Καστοριάς 

Αγγελική Βόλτση, ΠΕ70 
Κωνσταντίνος 

Μακρόπουλος, ΠΕ70 
2467307001 10dimkas@sch.gr Ε1΄ & Ε2΄ Τάξεις 

(24) 

«Ντολτσό: Μια 
Παραδοσιακή 
Συνοικία της 

Καστοριάς στο 
Πέρασμα του 

Χρόνου» 

Μονοήμερο/ 
3/03/2026 

3. 
1ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Μανιάκων 

Κάτια Στεφανάκου, ΠΕ70 
Χρυσούλα 

Καρανικολοπούλου, ΠΕ71 
2467307113 mail@1dim-

manak.kas.sch.gr 
Γ΄ Τάξη 

(20) 

«Προϊστορικός 
Λιμναίος Οικισμός 

Δισπηλιού» 

Μονοήμερο/ 
4/03/2026 

4. 
Δημοτικό 
Σχολείο 

Μαυροχωρίου 

Μαρία Λέκκου, ΠΕ70 
Ευανθία Γεωργιάδου, ΠΕ70 

2467307049 mail@dim-
mavroch.kas.sch.gr 

Α΄ & Β΄ Τάξεις 
(11) 

«Τα Μυστικά του 
Δάσους» 

Μονοήμερο/ 
4/03/2026 

5. 

10ο 
Πειραματικό 

Δημοτικό 
Σχολείο 

Καστοριάς 

Ηλιάνα Βόλτση, ΠΕ70 2467307001 10dimkas@sch.gr 
ΣΤ΄ Τάξη 

(14) 

«Όψεις της πόλης 
στη Συνοικία 

Απόζαρι» 

Μονοήμερο/ 
5/03/2026 

6. 
Γυμνάσιο 

Μεσοποταμίας 

Γεωργία Γεωργιάδου, ΠΕ11 
Ειρήνη Κυριακίδου, ΠΕ02 

 
2467307106 

mail@gym-
mesop.kas.sch.gr 

Α1΄ & Α2΄ Τάξεις 
(34) 

«Οι Δρόμοι του 
Νερού - Η Λίμνη της 

Καστοριάς» 

Μονοήμερο/ 
5/03/2026 
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7. 
5ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Μαρίνα Βάσσου, ΠΕ70 
Βασιλική Μπούζου, ΠΕ70 
Ανθή Λιάλη, Παράλληλη 

Στήριξη 

2467082424 
mail@5dim-

kastor.kas.sch.gr 
Γ1΄ & Γ2΄ Τάξεις 

(25) 

«Οι Δρόμοι του 
Νερού - Η Λίμνη της 

Καστοριάς» 

Μονοήμερο/ 
6/03/2026 

8. 
2ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Μανιάκων 

Αθανάσιος Κανδύλας, ΠΕ70 
Αντώνης Χρήστου, ΠΕ70 

Αναστασία Σαφαρίκα, ΕΒΠ- 
ΔΕ01 

2467307090 
mail@2dim-

maniak.kas.sch.gr 
Α΄ & Β΄ Τάξεις 

(33) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
6/03/2026 

9. 
5ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Λουκία Νικολαΐδου, ΠΕ70 
Βεργίνια Νασιοπούλου, 

ΠΕ70 
Ελένη Ευφροσυνίδου, ΠΕ70 

ΕΑΕ 

2467082424 mail@5dim-
kastor.kas.sch.gr 

Δ1΄, Δ2΄ Τάξεις 
(38) 

«Μας περιβάλλον: 
Ο Κόσμος των 

Πουλιών» 

Μονοήμερο/ 
9/03/2026 

10. 
4ο Δημοτικό 

Σχολείο Άργους 
Ορεστικού 

Γεώργιος Εζεργιαννίδης, 
ΠΕ70 

Δημήτριος Λυγούρης, ΠΕ70  
2467043226 

mail@4dim-
argous.kas.sch.gr 

Β΄ & Δ΄ Τάξεις 
(32) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
9/03/2026 

11. 
6ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Αθανάσιος Αντωνίου, ΠΕ70 
Ελευθερία Παπασταύρου, 

ΠΕ70 
2467307006 

mail@6dim-
kastor.kas.sch.gr 

Γ΄ & Δ΄, Ε΄ & ΣΤ΄ 
Τάξεις 

(15 + 19) 

«Οι Δρόμοι του 
Νερού - Η Λίμνη της 

Καστοριάς» 

Μονοήμερο/ 
10/03/2026 

12. 
Νηπιαγωγείο 

Νεστορίου 
Σουμέλα Μιχαηλίδου, ΠΕ60 2467031338 

mail@nip-
nestor.kas.sch.gr 

Προνήπια – Νήπια 
(7) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
11/03/2026 

13. 
Δημοτικό 
Σχολείο 

Νεστορίου 

Φωτεινή Σιούτκου, ΠΕ70 
Αφροδίτη Χητά, ΠΕ70 

Δήμητρα Στεργιοπούλου, 
ΠΕ70 

Ελένη Παντελίδου, ΠΕ70.50 

2467031421 
mail@dim-

nestor.kas.sch.gr 

Α΄, Β΄, Γ΄, Δ΄, Ε΄ & 
ΣΤ΄ Τάξεις 

(17) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
11/03/2026 

14. 
Νηπιαγωγείο 

Δισπηλιού 
Καστοριάς 

Δέσποινα Τσακίρη, ΠΕ60 
Ευσεβεία Ασβεστά 

Κωνσταντινίδου, ΠΕ60 
Στέργιος Δημητρίου, Ε.Ε.Π. 

2467307040 nipdisp@sch.gr 
Προνήπια – Νήπια 

(11) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
12/03/2023 
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15. 
Δημοτικό 
Σχολείο 

Πολυκάρπης 

Ζωή Καρανά, ΠΕ70 
Αικατερίνη Τσιτσιπάνη, 

ΠΕ70 
Ιωάννης Τζιώτζης, ΠΕ70 

Όλγα – Δήμητρα Πρέμπτη, 
ΠΕ71 

2467307016 mail@dim-
polyk.kas.sch.gr. 

Γ΄, Δ΄, Ε΄, ΣΤ΄ 
Τάξεις 

(21) 

«Προϊστορικός 
Λιμναίος Οικισμός 

Δισπηλιού» 

Μονοήμερο/ 
12/03/2023 

16. 
5ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Ευδοκία Σαμαρά, ΠΕ70 
Αγγελική Σταυροπούλου, 

ΠΕ70 
Σταυρούλα Θεοχαρίδου, 

Παράλληλη Στήριξη 

2467082424 
mail@5dim-

kastor.kas.sch.gr 
Β1΄ & Β2΄ Τάξεις 

(29) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
13/03/2023 

17. 
Δημοτικό 
Σχολείο 

Μαυροχωρίου 

Ματούλα Τσίκου, ΠΕ70 
Σταυρούλα Μανώλη, ΠΕ70 
Ελένη Βραγγάλα, Σχολική 

νοσηλεύτρια 
Ευγενία Σιολίδου, Δασκάλα 

Τμήματος Ένταξης 

2467307049 
mail@dim-

mavroch.kas.sch.gr 
Γ΄ & Δ΄ Τάξεις 

(33) 

«Προϊστορικός 
Λιμναίος Οικισμός 

Δισπηλιού» 

Μονοήμερο/ 
13/03/2023 

18. 

3ο Δημοτικό 
Σχολείο 

Καστοριάς – 
Αθανάσιος 

Χριστόπουλος 

Ελένη Κομπάνη, ΠΕ70 
Ανδριάνα Πρέμπτη, ΠΕ70 

2467022384 mail@3dim-
kastor.kas.sch.gr 

Γ΄ & Δ΄ Τάξεις 
(17) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
16/03/2023 

19. 
19ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Κοζάνης 

Αθανάσιος Βεκιάρης, ΠΕ70 
Χρήστος Κουτρώτσιος, ΠΕ70 
Μαρία Φιλίππου, ΠΕ70 ΕΑΕ 

2461095732 
mail@19dim-

kozan.koz.sch.gr 
ΣΤ΄ Τάξη 

(19) 

«Ντολτσό: Μια 
Παραδοσιακή 
Συνοικία της 

Καστοριάς στο 
Πέρασμα του 

Χρόνου» 

Μονοήμερο/ 
16/03/2026 

20. 
1ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Μανιάκων 

Αικατερίνη Τζήμα, ΠΕ70 
Δέσποινα Μαζγαλτζίδου, 

ΠΕ70 
2467307113 

mail@1dim-
maniak.kas.sch.gr 

Α΄ & Β΄ Τάξεις 
(28) 

«Μια Σταγονοπαρέα 
στη Λίμνη μας» 

Μονοήμερο/ 
17/03/2026 
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21. 
4ο Γυμνάσιο 
Καστοριάς 

Νικόλαος Τρυγούτης, ΠE86 
Αικατερίνη Περδικάρη 

Παπαγιαννοπούλου, ΠΕ05 
Μαρία Κουπάνη, ΠΕ07 

2467082072 4gymkast@sch.gr 
Β1΄ Τάξη 

(19) 

«Οι Δρόμοι του 
Νερού - Η Λίμνη της 

Καστοριάς» 
Μονοήμερο/ 
17/03/2026 

22. 
4ο Γυμνάσιο 
Καστοριάς 

Νικόλαος Τρυγούτης, ΠE86 
Αικατερίνη Περδικάρη 

Παπαγιαννοπούλου, ΠΕ05 
Μαρία Κουπάνη, ΠΕ07 

2467082072 4gymkast@sch.gr 
Β2΄ Τάξη 

(20) 

«Οι Δρόμοι του 
Νερού - Η Λίμνη της 

Καστοριάς» 
Μονοήμερο/ 
18/03/2026 

23. 

1o  Νηπιαγωγείο 
Άργους 

Ορεστικού 
Καστοριάς 

Κωνσταντίνα Φιλιάδου, 
ΠΕ60 

Αδαμαντία Αργυράκη, ΠΕ60 
Αθανασία 

Τριανταφυλλίδου, ΠΕ60 ΕΑΕ 
Ελευθερία Πεγγλίδου, ΠΕ25 

2467043322 
mail@1nip-

argous.kas.sch.gr 
Προνήπια – Νήπια 

(31) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
19/03/2026 

24. 

10ο 
Πειραματικό 

Δημοτικό 
Σχολείο 

Καστοριάς 

Ελένη Γερακιώτη, ΠΕ70 2467307001 10dimkas@sch.gr 
Γ΄ Τάξη 

(16) 

«Προϊστορικός 
Λιμναίος Οικισμός 

Δισπηλιού» 

Μονοήμερο/ 
20/03/2026 

25. 
4ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Δήμητρα Σαμαρά, ΠΕ70 2467027364 
mail@4dim-

kastor.kas.sch.gr 
Γ΄ Τάξη 

(9) 

«Προϊστορικός 
Λιμναίος Οικισμός 

Δισπηλιού» 

Μονοήμερο/ 
20/03/2026 

26. 

Δημοτικό 
Σχολείο 

«Χαρίσιος 
Μούκας» 

Παντελής Κίζος, ΠΕ70 
Αικατερίνη Γκικοπούλου, 

ΠΕ70 
2461034484 

mail@dim-
kozan.koz.sch.gr 

E1΄ & Ε2΄ Τάξεις 
(36) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
23/03/2026 

27. 

3ο Δημοτικό 
Σχολείο 

Καστοριάς - 
Αθανάσιος 

Χριστόπουλος 

Ελένη Λιάπη, ΠΕ70 
Περσεφόνη Γαπκιάδου, 

ΠΕ71 
2467022384 

mail@3dim-
kastor.kas.sch.gr 

ΣΤ΄ Τάξη 
(18) 

«Ντολτσό: Μια 
Παραδοσιακή 
Συνοικία της 

Καστοριάς στο 
Πέρασμα του 

Χρόνου» 

Μονοήμερο/ 
26/03/2026 
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28. 
8ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Κοζάνης 

Σοφία Καραλευθέρη, ΠΕ70 
Θεοδώρα 

Χατζηγιαννακίδου, ΠΕ70 
Ελένη Αγοραστού, ΠΕ70.50 

2461022640 
mail@8dim-

kozan.koz.sch.gr 
Δ΄ Τάξη 

(28) 

«Προϊστορικός 
Λιμναίος Οικισμός 

Δισπηλιού» 

Μονοήμερο/ 
26/03/2026 

29. 
1ο Δημοτικό 

Σχολείο Άργους 
Ορεστικού 

Γεώργιος Μπίζιος, ΠΕ70 
Αναστάσιος Μελιόπουλος, 

ΠΕ70 
2467042263 

mail@1dim-
argous.kas.sch.gr 

Ε΄ & ΣΤ΄ Τάξεις 
(25) 

«Ντολτσό: Μια 
Παραδοσιακή 
Συνοικία της 

Καστοριάς στο 
Πέρασμα του 

Χρόνου» 

Μονοήμερο/ 
27/03/2026 

30. 
1ο Δημοτικό 

Σχολείο Άργους 
Ορεστικού 

Κοσμάς Μπίρτσος, ΠΕ70 
Κωνσταντίνος Τζάτζης, ΠΕ70 

Βαρβάρα Σικοβάρη, ΠΕ70 
2467042263 mail@1dim-

argous.kas.sch.gr 
Γ΄ & Δ΄ Τάξεις 

(25) 

«Μας περιβάλλουν: 
Ο Κόσμος των 

Πουλιών» 

Μονοήμερο/ 
27/03/2026 

31. 
1ο Πρότυπο 
Γυμνάσιο 
Καστοριάς 

Αικατερίνη Περδικάρη 
Παπαγιαννοπούλου, ΠΕ05 
Χριστίνα Κυράνου, ΠΕ06 
Αγλαΐα Ιωάννα Πούρλη, 

ΠΕ02 

2467307082 mail@1gym-
kastor.kas.sch.gr 

Α΄, Β΄ & Γ΄ Τάξεις, 
Erasmus+ 

(20) 

«Ντολτσό: Μια 
Παραδοσιακή 
Συνοικία της 

Καστοριάς στο 
Πέρασμα του 

Χρόνου» 

Μονοήμερο/ 
31/03/2026 

32. 
Δημοτικό 
Σχολείο 

Κωσταραζίου 

Αθανασία Μπουτσιάδου, 
ΠΕ70 

Αμαλία Κοταλακίδου, ΠΕ70 
2467073188 

mail@dim-
kostar.kas.sch.gr 

Ε΄ & ΣΤ΄ Τάξεις 
(17) 

«Ντολτσό: Μια 
Παραδοσιακή 
Συνοικία της 

Καστοριάς στο 
Πέρασμα του 

Χρόνου» 

Μονοήμερο/ 
2/04/2026 

33. 
Δημοτικό 
Σχολείο 

Κωσταραζίου 

Λαμπρινή Βάσου, ΠΕ70 
Ιωάννης Σαββαρίκας, ΠΕ70 
Γλυκερία Αρνίδου, ΠΕ70.50 

2467073188 
mail@dim-

kostar.kas.sch.gr 

Α΄, Β΄, Γ΄ & Δ΄ 
Τάξεις 

(21) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
2/04/2026 

34. 
4ο Δημοτικό 

Σχολείο Άργους 
Ορεστικού 

Μαρία Σκραπαρλή, ΠΕ70 
Μαρία Δασκαλάκη, 
Δασκάλα του Τ.Ε. 

2467043226 
mail@4dim-

argous.kas.sch.gr 
Γ΄ Τάξη 

(21) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
3/04/2026 
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35. 
1ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Ελένη Καλαμπούρη, ΠΕ70 
Ηλιάνα Αθανασίου, ΠΕ71 

2467022638 
mail@1dim-

kastor.kas.sch.gr 
Δ΄ Τάξη 

(7) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
3/04/2026 

36. 
9ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Ζωή Μπασακύρου, ΠΕ70 
Δέσποινα Μεταξιώτη, ΠΕ70 

2467307129 
mail@9dim-

kastor.kas.sch.gr 
A1΄ & Α2΄ 

(39) 
«Τα Μυστικά του 

Δάσους» 
Μονοήμερο/ 
20/04/2026 

37. 
18ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Κοζάνης 

Μαρία Μαγειρία, ΠΕ70 
Πολυξένη Μηλούση, ΠΕ70 

2461024702 
mail@18dim-

kozan.koz.sch.gr 
Δ1΄ & Δ2΄ Τάξεις 

(34) 

«Οι Δρόμοι του 
Νερού - Η Λίμνη της 

Καστοριάς» 

Μονοήμερο/ 
21/04/2026 

38. 
1o Νηπιαγωγείο 

Μανιάκων 
Καστοριάς 

Αγλαΐα Λάιου, ΠΕ60 
Βασιλική Τζημίρη, ΠΕ60 
Αικατερίνη Βαμβακίδου, 

ΠΕ60 ΕΑΕ 
Κυριακή Μάρκου, ΠΕ60 

2467081022 mail@1nip-
maniak.kas.sch.gr 

Προνήπια – Νήπια 
(38) 

«Τα Μυστικά του 
Δάσους» 

Μονοήμερο/ 
21/04/2026 

39. 
Δημοτικό 

Σχολείο Τοιχιού 
Καστοριάς 

Δημήτριος Εμμανουηλίδης, 
ΠΕ70 

Παναγιώτα Κοσμά, ΠΕ70 
2467307050 mail@dim-

toich.kas.sch.gr 

Γ΄, Δ΄, Ε΄ & ΣΤ΄ 
Τάξεις 

(23) 

«Όψεις της πόλης 
στη Συνοικία 

Απόζαρι» 

Μονοήμερο/ 
22/04/2026 

40. 
7ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Πτολεμαΐδας 

Αναστάσιος Ιωαννίδης, 
ΠΕ70 

Δάφνη Στεργιοπούλου, 
ΠΕ70 

Γεωργία Κουρπουανίδου, 
ΠΕ71 

Χρήστος Νταλάκας, 
Σχολικός Νοσηλευτής 

2463022941 
mail@7dim-

ptolem.koz.sch.gr 
Γ΄ & Δ΄ Τάξεις 

(33) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
24/04/2026 

41. 
1ο Πρότυπο 
Γυμνάσιο 
Καστοριάς 

Γεωργία Παρίζα, ΠΕ04.02 
Ειρήνη Παπανικολάου, 

ΠΕ86 
Αναστασία Κούστα, ΠΕ81 

2467307082 
mail@1gym-

kastor.kas.sch.gr 
Β1΄ Τάξη 

(22) 

«Βιοποικιλότητα - 
Το Εργαστήρι της 

Ζωής» 

Μονοήμερο/ 
27/04/2026 
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42. 
3ο Νηπιαγωγείο 

Καστοριάς 

Σοφία Τσαδήλα, ΠΕ60 
Νίκη Τζήμα, ΠΕ60 

Παναγιώτα Δημητρούδη, 
ΠΕ60 

2467307067 
mail@3nip-

kastor.kas.sch.gr 
Προνήπια – Νήπια 

(28) 
«Τα Μυστικά του 

Δάσους» 
Μονοήμερο/ 
29/04/2026 

43. 
1ο Πρότυπο 
Γυμνάσιο 
Καστοριάς 

Γεωργία Παρίζα, ΠΕ04.02 
Όλγα Παπαϊωάννου, 

ΠΕ04.01 
Διονυσία Νημά, ΠΕ02 

2467307082 
mail@1gym-

kastor.kas.sch.gr 
Β2΄ Τάξη 

(22) 

«Βιοποικιλότητα - 
Το Εργαστήρι της 

Ζωής» 

Μονοήμερο/ 
30/04/2026 

44. 

10ο 
Πειραματικό 

Δημοτικό 
Σχολείο 

Καστοριάς 

Μαρία Μικροπούλου, ΠΕ70 
Αικατερίνη Δημητρακούδα, 

ΠΕ70 
2467307001 10dimkas@sch.gr Α1΄ & Α2΄ Τάξεις 

(25) 
«Τα Μυστικά του 

Δάσους» 
Μονοήμερο/ 

4/05/2026 

45. 
4ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Άλκηστη Παρχαρίδου, ΠΕ70 2467027364 
mail@4dim-

kastor.kas.sch.gr 
Α΄ Τάξη 

(12) 
«Τα Μυστικά του 

Δάσους» 
Μονοήμερο/ 

8/05/2026 

46. 
5ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Βασιλική Λιάκου, ΠΕ70 
Μαρία Καλαϊτζή, ΠΕ71 

2467082424 
mail@5dim-

kastor.kas.sch.gr 
Α1΄ Τάξη 

(22) 
«Τα Μυστικά του 

Δάσους» 
Μονοήμερο/ 
11/05/2026 

47. 
6o Νηπιαγωγείο 

Καστοριάς 

Βασιλική Τζολαλή, ΠΕ60 
Αικατερίνη Δαραμήλα, ΠΕ60 

Δήμητρα Σαρχόσογλου, 
ΠΕ60 

2467307005 mail@6nip-
kastor.kas.sch.gr 

Προνήπια – Νήπια 
(26) 

«Μια Σταγονοπαρέα 
στη Λίμνη μας» 

Μονοήμερο/ 
12/05/2026 

48. 
1ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Μανιάκων 

Γεώργιος Τάσιου, ΠΕ70 
Ευαγγελία Παπαβασιλείου, 

ΠΕ70 
2467307113 

mail@1dim-
maniak.kas.sch.gr 

Ε΄ & ΣΤ΄ Τάξεις 
(37) 

«Όψεις της πόλης 
στη Συνοικία 

Απόζαρι» 

Μονοήμερο/ 
12/05/2026 

49. 
Νηπιαγωγείο 

Ακρινής 
Κοζάνης 

Ευθαλία Αθανασιάδου, 
ΠΕ60 

Μαρία Ίτσκου, ΠΕ60 
Δήμητρα Γρηγοριάδου, 

ΠΕ60.50 

2461094808 
mail@nip-

akrin.koz.sch.gr 
Προνήπια – Νήπια 

(14) 
«Τα Μυστικά του 

Δάσους» 
Μονοήμερο/ 
13/05/2026 
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50. 
Νηπιαγωγείο 
Πενταβρύσου 

Καστοριάς 

Ελένη Ζησοπούλου, ΠΕ60 
Αλεξία Κολεσίδου, ΠΕ60 

2467307022 
mail@nip-

pentavr.kas.sch.gr 
Προνήπια – Νήπια 

(9) 
«Τα Μυστικά του 

Δάσους» 
Μονοήμερο/ 
13/05/2026 

51. 
4ο Δημοτικό 

Σχολείο Άργους 
Ορεστικού 

Αφροδίτη Τάσιου, ΠΕ70 
Στεργιανή 

Αναστασοπούλου, ΠΕ70 
2467043226 

mail@4dim-
argous.kas.sch.gr 

Α1΄ & Α2΄ Τάξεις 
(25) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
15/05/2026 

52. 
2ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Κοζάνης 

Φωτεινή Οικονόμου, ΠΕ70 
Ανδρονίκη Ιορδάνογλου, 

ΠΕ70 
Σοφία Ναθαναηλίδου, ΠΕ70 

ΕΑΕ 

2461034696 
mail@2dim-

kozan.koz.sch.gr 
A1΄ & Α2΄ Τάξεις 

(30) 
«Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας» 
Μονοήμερο/ 
18/05/2026 

53. 
4ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Θωμάς Καρανικόλας, ΠΕ70 
Μαρία Τζιδημοπούλου, 

Ειδικό Βοηθητικό 
Προσωπικό 

2467027364 
mail@4dim-

kastor.kas.sch.gr 
Δ΄ Τάξη 

(15) 

«Οι Δρόμοι του 
Νερού - Η Λίμνη της 

Καστοριάς» 

Μονοήμερο/ 
18/05/2026 

54. 
1ο Πρότυπο 
Γυμνάσιο 
Καστοριάς 

Αικατερίνη Περδικάρη 
Παπαγιαννοπούλου, ΠΕ05 

Ειρήνη Παπανικολάου, 
ΠΕ86 

Όλγα Βασιλειάδου, ΠΕ86 

2467307082 
mail@1gym-

kastor.kas.sch.gr 
A΄ Τάξη, Erasmus+ 

(24) 

«Προϊστορικός 
Λιμναίος Οικισμός 

Δισπηλιού» 

Μονοήμερο/ 
19/05/2026 

55. 
4ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Μαρία Σακαλή, ΠΕ70 
Αικατερίνη Καρολεμέα, 

ΠΕ70 
Ελένη Καράτζιου, ΠΕ70 ΕΑΕ 

2467027364 mail@4dim-
kastor.kas.sch.gr 

Ε΄ & ΣΤ΄ Τάξεις 
(23) 

«Όψεις της πόλης 
στη Συνοικία 

Απόζαρι» 

Μονοήμερο/ 
20/05/2026 

56. 
1ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Μαρία Τανοπούλου, ΠΕ70 
Ελένη Ρίζου, ΠΕ70 

Ευαγγελία Ουζούνη, 
Παράλληλη Στήριξη 

2467022638 
mail@1dim-

kastor.kas.sch.gr 
Β1΄ & Β2΄Τάξη 

(26) 
«Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας» 
Μονοήμερο/ 
20/05/2026 
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57. 
1ο Δημοτικό 

Σχολείο Άργους 
Ορεστικού 

Αικατερίνη Καζακλάρη, 
ΠΕ70 

Κλεονίκη Βασιλειάδου, 
ΠΕ70 

Άννα Αναγνωστοπούλου, 
ΠΕ71 

2467042263 mail@1dim-
argous.kas.sch.gr 

Α΄ & Β΄ Τάξεις 
(20) 

«Γνωρίζοντας ένα 
πάρκο» 

Μονοήμερο/ 
21/05/2026 

58. 
7ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Στεργιανή Λουδοβάρη, 
ΠΕ70 

2467307062 mail@7dim-
kastor.kas.sch.gr 

Γ΄ Τάξη 
(14) 

«Προϊστορικός 
Λιμναίος Οικισμός 

Δισπηλιού» 

Μονοήμερο/ 
21/05/2026 

59. 
19ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Κοζάνης 

Στέλλα Τσιότσια, ΠΕ70 
Ελευθερία Γιώτα, ΠΕ70 

Μαρία Σταυράκου, ΠΕ70 
2461095732 mail@19dim-

kozan.ko.sch.gr 
Α΄ & Β΄ Τάξεις 

(36) 
«Τα Μυστικά του 

Δάσους» 
Μονοήμερο/ 
22/05/2026 

60. 

Νηπιαγωγείο 
Αγίου 

Δημητρίου 
Κοζάνης 

Δανάη Παπαθεοδώρου, 
ΠΕ60 

Αναστασία Μπλιούμη, ΠΕ60 
Κυριακή Γεωργιάδου, 

ΠΕ60.50 

2461094363 
mail@nip-ag-

dimitr.koz.sch.gr 
Προνήπια – Νήπια 

(18) 
«Τα Μυστικά του 

Δάσους» 
Μονοήμερο/ 
25/05/2026 

61. 
9ο Νηπιαγωγείο 

Γρεβενών 

Μαριάννα Ζησοπούλου, 
ΠΕ60 

Ευαγγελία Λίτσα, ΠΕ60 EAE 
Αναστασία Παπαστεργίου, 

ΔΕ01 
Ματίνα Τσέπουρα, ΠΕ60 

2462083813 mail@9nip-
greven.gre.sch.gr 

Προνήπια - Νήπια 
(23) 

«Μια Σταγονοπαρέα 
στη Λίμνη μας» 

Μονοήμερο/ 
27/05/2026 

62. 
5ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Γρεβενών 

Μαρίνα Τσιάλτα, ΠΕ70 
Κωνσταντινιά Λόλα, ΠΕ70 

2462087060 
mail@5dim-

greven.gre.sch.gr 
Α΄ & Β΄ Τάξεις 

(30) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
28/05/2026 

63. 
Νηπιαγωγείο 

Μαυροχωρίου 
Καστοριάς 

Αγνή Τζημάκα, ΠΕ60 
Θωμαΐς Φραγκοπούλου, 

ΠΕ60 
2467307038 mail@nip-

mavroch.kas.sch.gr 
Προνήπια – Νήπια 

(15) 
«Γνωρίζοντας ένα 

Πάρκο» 
Μονοήμερο/ 
29/05/2026 

64. 
Νηπιαγωγείο 
Πολυκάρπης 
Καστοριάς 

Βασιλική Μωυσιάδου, ΠΕ60 
Γεωργία Αγγελίδου, ΠΕ60 

2467307102 nippolyk@sch.gr 
Προνήπια – Νήπια 

(6) 
«Γνωρίζοντας ένα 

Πάρκο» 
Μονοήμερο/ 
29/05/2026 
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65. 
Δημοτικό 
Σχολείο 
Κιβωτού 

Γεσθημανή Ταστανίδου, 
ΠΕ70 

Αθηνά Πατέλη, ΠΕ70 
Μαγδαληνή Τζημοπούλου, 

ΠΕ70 
Ιωάννα Κωτούλα, ΠΕ70 

Γρηγόριος Φαρμάκης, ΠΕ11 
Χριστίνα Φιλιάδου, ΠΕ06 

2462041233 
mail@dim-

kivot.gre.sch.gr 

Α΄, Β΄, Γ΄, Δ΄, Ε΄ & 
ΣΤ΄ Τάξεις 

(24) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

Μονοήμερο/ 
2/06/2026 

66. 
7ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Πτολεμαΐδας 

Αθηνά Φώτη, ΠΕ70 
Δημήτριος Σωτηριάδης, 

ΠΕ70 
Χρήστος Νταλάκας, 

Σχολικός Νοσηλευτής 

2463022941 mail@7dim-
ptolem.koz.sch.gr 

Ε΄ & ΣΤ΄ Τάξεις 
(34) 

«Ντολτσό: Μια 
Παραδοσιακή 
Συνοικία της 

Καστοριάς στο 
Πέρασμα του 

Χρόνου» 

Μονοήμερο/ 
2/06/2026 

67. 
1ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Αριστοτέλης Σιδέρης, ΠΕ70 2467022638 mail@1dim-
kastor.kas.sch.gr 

Α΄ Τάξη 
(10) 

«Μια Σταγονοπαρέα 
στη Λίμνη μας» 

Μονοήμερο/ 
3/06/2026 

68. 
3o  Νηπιαγωγείο 

Μανιάκων 
Καστοριάς 

Μαργαρίτα Πιτούλη, ΠΕ60 
Ελένη Κράπη, ΠΕ60 

Αικατερίνη Στόλη, ΠΕ60 
Ηλιάνα Κορλού, ΠΕ60 ΕΑΕ 

2467307091 
mail@3nip-

maniak.kas.sch.gr 
Προνήπια – Νήπια 

(31) 
«Μια Σταγονοπαρέα 

στη Λίμνη μας» 
Μονοήμερο/ 

4/06/2026 

69. 
1o Νηπιαγωγείο 

Καστοριάς 

Στεργιανή Χαραμπάτη, ΠΕ60 
Σουλτάνα Τσίρη, ΠΕ60 
Δέσποινα Γούλα, ΠΕ60 

Χρυσάνθη Σιολίδου, 
ΠΕ60.50 

Μαρία Βριντσεάνου, 
ΠΕ60.50 

2467307004 
mail@1nip-

kastor.kas.sch.gr 
Προνήπια – Νήπια 

(26) 
«Γνωρίζοντας ένα 

Πάρκο» 
Μονοήμερο/ 

5/06/2026 

70. 
Δημοτικό 
Σχολείο 

Μεσοποταμίας 

Παρθένα Χαντσαρίδου, 
ΠΕ70 

Μελίνα Παλαιοδήμου, ΠΕ70 
2467307019 

mail@dim-
mesop.kas.sch.gr 

Γ1΄ & Γ2΄ Τάξεις 
(26) 

«Προϊστορικός 
Λιμναίος Οικισμός 

Δισπηλιού» 

Μονοήμερο/ 
8/06/2026 

  



13 
 

71. 
Δημοτικό 
Σχολείο 

Λευκοπηγής 

Ελένη Τσιφτσή, ΠΕ70 
Ζήνων Παπαϊωάννου, ΠΕ11 

Παναγιώτα Ζιάκα, ΠΕ70 
Κατερίνα Μυγδαλιά, ΠΕ25 

Αποστολία Ρούση, ΠΕ70 

2461099551 mail@dim-
lefkop.koz.sch.gr 

Δ΄, Ε΄ & ΣΤ΄ Τάξεις 
(29) 

«Ντολτσό: Μια 
Παραδοσιακή 
Συνοικία της 

Καστοριάς στο 
Πέρασμα του 

Χρόνου» 

Μονοήμερο/ 
8/06/2026 

72. 
2ο Δημοτικό 

Σχολείο Άργους 
Ορεστικού 

Νικόλαος Μπουτσιάδης, 
ΠΕ70 

Σοφία Τοτονίδου, ΠΕ70 
Ειρήνη Τσαγγερά, ΠΕ70 

Αικατερίνη Μεσάικου, ΠΕ70 

2467042268 
mail@2dim–

argous.kas.sch.gr 
Δ΄, Ε΄, ΣΤ΄ Τάξεις 

(45) 

«Μας Περιβάλλουν 
- Ο Κόσμος των 

Πουλιών» 

Μονοήμερο/ 
9/06/2026 

73. 

Σχολείο 
Δεύτερης 
Ευκαιρίας 
Καστοριάς 

Μαρία Μουστάκα, ΠΕ04.05 
Αναστασία 

Κοτζαμπουγικίδου, ΠΕ02 
Χρύσανθος Μποτζιόλης, 

ΠΕ04.05 
Βασιλική Αϊντζή, ΠΕ79.01 

2467021001 
mail@sde-

kastor.kas.sch.gr 
(25) 

«Μας Περιβάλλουν 
- Ο Κόσμος των 

Πουλιών» 

Μονοήμερο/ 
9/06/2026 

ΑΝΑΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ 

74. 
3ο Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Στεφανία Κωνσταντίνου, 
ΠΕ70 

Ευαγγελία Καραμανίδου, 
ΠΕ70 

Μαρία Χατζή, ΠΕ71 

2467022384 
mail@3dim-

kastor.kas.sch.gr 
Α΄ & Β΄ Τάξεις 

(21) 

«Μικρή γλυκιά ζωή: 
Προσέγγιση του 

Μικρόκοσμου των 
Γλυκών Νερών» 

 

75. 

10ο 
Πειραματικό 

Δημοτικό 
Σχολείο 

Καστοριάς 

Μαίρη Σουκαλοπούλου, 
ΠΕ70 

Σταυρούλα Ελευθεριάδου, 
ΠΕ70 

2467307001 10dimkas@sch..gr 
Β1΄ & Β2΄ Τάξεις 

(22) 
«Τα Μυστικά του 

Δάσους» 
 

76. 
Δημοτικό 
Σχολείο 

Μεσοποταμίας 

Δημήτριος Παπατζήμος, 
ΠΕ70 

Χαράλαμπος Φερεντίνος, 
ΠΕ70 

Δέσποινα Κοκοβίδου, ΠΕ71 

2467307019 mail@dim-
mesop.kas.sch.gr 

Ε΄ & ΣΤ΄ Τάξεις 
(38) 

«Μας Περιβάλλουν 
- Ο Κόσμος των 

Πουλιών» 
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77. 
Δημοτικό 

Σχολείο Τοιχιού 
Καστοριάς 

Αναστασία Κοκαροπούλου, 
ΠΕ70 

Ευαγγελία Παπαχρήστου, 
ΠΕ06 

2467307050 
mail@dim-

toich.kas.sch.gr 
Α΄ & Β΄ Τάξεις 

(5) 
«Γνωρίζοντας ένα 

Πάρκο» 
 

78. 
Ειδικό Δημοτικό 

Σχολείο 
Καστοριάς 

Βασιλική Δασκαλάκη, ΠΕ30 
Αλκμήνη Μαυρίδου, ΠΕ70 

Παρασκευή Αντωνίου, ΠΕ71 
Σοφία Νικολή, ΠΕ71 

2467022971 
mail@dim-eid-

kastor.kas.sch.gr 
(9) 

«Τα Μυστικά του 
Δάσους» 

 

 




